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障害者劇団 ６年の軌跡
2011年10月05日

「ラフ・ラブ・ライブ」。演劇を

通して成長する思春期の障害

者の姿を、岐阜大の土岐邦彦

教授（発達心理学）が本にまと

めた。劇団「ドキドキわくわく」

創設時から見守り続けて６年。

そんな土岐教授ならではの視

点で、可能性を秘め、恋に胸

ふるわせ、舞台で躍動する若

者たちを描いた一冊だ。

本に登場する多くの「仲間た

ち」を少し紹介してみる

と……。

●ラフ

対人関係が苦手と診断された竹中聖人さんは中学まで通常

学級で学んだ。何か言えば笑われると、自分を抑えて日々を送

った。特別支援学校高等部に進むと同時に劇団に入った。

高等部２年のある日、「気分が乗らないから」と練習を休ん

だ。公演前の最後の稽古だったが、劇団は「よく言った」と評

価。竹中さんは本番には姿を見せ、役割を果たした。

この例を土岐教授は「束縛から解放され、サボることが認めら

れる集団のなかで、少しずつ『自由』になっていく」とみる。竹中

さんは今、休んだ仲間の役も引き受けている。

●ラブ

劇団内に互いに好意を寄せていると周知の男女がいた。なか

なか踏み出せない２人を見て、指導者がデートを企画。ＣＤ店

に入っても、離れて時々顔を見合わせるだけだったという。

ある演目で、主役のカップルをオーディションで決めた。偶然

にもこの男女が選ばれた。恥ずかしがりの男性は女性の顔を

見られない。注意されると余計に違う方向を向いてしまう。

ただ、どれだけ厳しく指導されても投げ出さない。土岐教授が

感じたのは「恥ずかしくなると仲間のお母さんの後ろに隠れて
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いた男性は、もういない」という変化だ。女性はそんな姿をほほ

えんで見守っているという。

●ライブ

この演目で、喫茶店のマスターを演じるのは橋田央輝さん。

緊張して別々の席に座った男女に、一緒に座るように声をかけ

る役だ。橋田さんにとって抑揚をつけるのは難しい。公演では

間を持たせ、動作もつけることで優しさを表現した。

その１年前、高等部３年だった橋田さんは進路が決まらない

せいか、イライラしていた。本番直前の稽古で、突然声を荒ら

げ、壁を蹴り、椅子を投げた。

現在は社会人として働いている橋田さんについて、土岐教授

はこう書いた。「社会人としての自分をマスターに投影するよう

に、初の主役に緊張している２人に優しく語りかけていたので

はないか。その名の通り舞台の中央で輝いていた央輝くんであ

った」

土岐教授と渡辺武子事務局長、演出を担当する島源三さん

の対談と、主な台本三つも収録した。全障研出版部刊。１７００

円。（青瀬健） 

PR情報

この秋、ライオンズマンション続々新発売！10月の連休はモ

デルルームへ！

チェンジ喘息！あなたの喘息の状態をクイックチェック！

マイタウン岐阜

障害者劇団 ６年の軌跡 (10/05)

中津川市・リコール署名 取り下げを要求 (10/05)

＜大垣・赤坂小＞自然観察で杭瀬川舟下り (10/05)

老舗集い「岐阜町の縁日」 (10/04)

３万超す中津川市長リコール署名 (10/04)

「可児そだち」ブランド新設 (10/04)

海外の技見て、吸収したい (10/03)

家族 (10/03)

正しく知ろう、放射線の基礎知識 (10/03)

広告に見る大正、昭和、平成 (10/03)

Ads by Google

成長に合わせて選べる療育

自閉症・発達障害児に出来る自信を。受講者からの嬉しい声が

続々/四谷学院

yotsuyagakuin-ryoiku.com

リッター30kmの軽≪ミライース≫

新燃費測定モードでリッター30km！価格は79.5万円から≪ダイハ

ツ第3のエコカー≫

www.daihatsu.co.jp

2/3 ページasahi.com:障害者劇団 ６年の軌跡-マイタウン岐阜

11/10/05http://mytown.asahi.com/gifu/news.php?k_id=22000001110050003


